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Расписание занятий МАДОУ «Детский сад № 1» на 2026-2027 учебный год 

 

 

Группа № 3 

Ранний возраст 

 (от 1,5 до 2 лет) 

Группа 1 младшая 
№1 

1 младшая 

(от 2 до 3 лет) 

Группа № 2 

2 младшая 

(от 3 до 4 лет) 

Группа № 6 

2 младшая 

(от 3 до 4 лет) 

Группа № 5 

Средняя  
(от 4 до 5 лет) 
 

Группа № 9 

Старшая 

(от 5 до 6 лет) 

Группа № 4 

Подготовительная 

(от 6 до 7 лет) 

Группа № 7 

Подготовительная 

(от 6 до 7 лет) 

Группа № 8 

Подготовительная 

(от 6 до 7 лет) 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

9.00-9.10 

ЧХЛ 

 

 

9.00-9.10 

ЧХЛ 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.15 

Окружающий 
мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.20 

Рисование 

 (1-3 неделя) /  
Лепка 

 (2-4 неделя) 
 

9.00-9.25 

Рисование 

(по подгруппам) 

9.00-9.30 

Патриотическое 
воспитание  
(1 и 3 неделя) / 
Социальные 
отношения  
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.30 

Музыка 

9.00-9.30 

Патриотическое 
воспитание  
(1 и 3 неделя) / 
Социальные 
отношения  
(2 и 4 неделя) 

  9.25-9.40 

Окружающий 
мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

9.25-9.40 

Физкультура 

9.45-10.05 

Физкультура 

9.35-10.00 

ЧФУО 
«Семицветик» 

(педагог-психолог) 
(по подгруппам) 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Патриотическое 
воспитание  
(1 и 3 неделя) / 
Социальные 
отношения  
(2 и 4 неделя) 

9.40-10.10 

Музыка 

      10.20-10.50 

Физкультура 

10.20-10.50 

Рисование 

10.20-10.50 

Развитие речи 

15.30-15.40 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование 
ЗОЖ (4 неделя) 

15.30-15.40 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование 
ЗОЖ (4 неделя) 

   15.30-15.55 

Музыка 
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Вт
ор

ни
к  

9.00-9.10 

Сенсорика  
(1-3 неделя)  
/ ФЭМП  
(4 неделя) 

9.00-9.10 

Окружающий 
мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.15 

Речевое 
развитие (1 и 3 
неделя) / 
Подготовка к 
обучению 
грамоте (2 

неделя) / ЧХЛ (4 

неделя) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

(1-3 неделя)  
/ Сенсорика  
(4 неделя) 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.00-9.30 

Аппликация 

(по подгруппам) 

9.00-9.30 

Подготовка к 
обучению грамоте 

(учитель-логопед) 

9.00-9.30 

Рисование 

  9.25-9.40 

Речевое 
развитие (1 и 3 
неделя) / 
Подготовка к 
обучению 
грамоте (2 

неделя) / ЧХЛ (4 

неделя) 

9.25-9.40 

Музыка 

9.50-10.10 

Музыка 

9.35-10.00 

ФЭМП 

(1-3 неделя)  
/ Сенсорика  
(4 неделя) 

9.40-10.10 

ЧФУО «Цветик-

семицветик» 

(педагог-психолог) 
(по подгруппам) 

9.40-10.10 

Физкультура 

9.40-10.10 

Подготовка к 
обучению грамоте 

(учитель-логопед) 

      10.20-10.50 

Музыка 

10.20-10.50 

Развитие речи 

10.20-10.50 

Физкультура 

15.40-15.50 

Музыка 

15.20-15.30 

Музыка 

   15.30-15.55  

Аппликация  
 

   

Ср
ед

а 

9.00-9.10 

Рисование  
(1-3 неделя) / 
ЧФУО 
«Цветные 
ладошки» 

 (4 неделя) 

9.00-9.10 

Сенсорика  
(1-3 неделя)  
/ ФЭМП  
(4 неделя) 

8.25-8.40 

Физкультура 

8.50-9.05 

Физкультура 

8.45-9.05 

Речевое 
развитие (1 и 3 
неделя) / 
Подготовка к 
обучению 
грамоте 

 (2 неделя) /  
ЧХЛ (4 неделя) 

9.00-9.25 

Подготовка к 
обучению грамоте 
(учитель-логопед) 

9.00-9.30 

ФЭМП 

(1-3 неделя)  
/ Сенсорика  
(4 неделя) 

9.00-9.30 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованная 
деятельность  
(4 неделя) 

9.00-9.30 

ФЭМП 

(1-3 неделя)  
/ Сенсорика  
(4 неделя) 
 

  9.25-9.40 

Сенсорика  
(1-3 неделя)  
/ ФЭМП  
(4 неделя) 

9.25-9.40 

Лепка 

 (1 и 3 неделя) /  
Конструирован
ие (2 и 4 неделя) 

9.15-9.35 

Физкультура 

9.45-10.10 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование 
ЗОЖ (4 неделя) 

9.40-10.10 

ЧХЛ (1 и 3 неделя)/ 
ЧФУО «Самоцветы 
Урала»  
(2 и 4 неделя) 

9.40-10.10 

Аппликация 

(по подгруппам) 

9.40-10.10 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованная 
деятельность  
(4 неделя) 

      10.20-10.50 

Физкультура 

 

10.20-10.50 

ЧФУО 
«Семицветик» 

(педагог-психолог) 
(по подгруппам) 

10.20-10.50 

Конструирование (1 
и 3 неделя) /Лепка (2 
и 4 неделя) 



15.30-15.40 

Физкультура 

15.30-15.40 

Физкультура 

   15.30-15.55 

Конструирование 
(1 и 3 неделя) / 
Лепка 

 (2 и 4 неделя) 

   
Че

тв
ер

г  

9.00-9.10 

Лепка  
(1 и 3 неделя) / 
Конструирован
ие (2 и 4 неделя) 

9.00-9.10 

Рисование  
(1 и 3 неделя) / 
 ЧФУО «Цветные 
ладошки» 

 (4 неделя) 

9.00-9.15 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованн
ая деятельность  
(4 неделя) 

9.00-9.15 

Сенсорика  
(1-3 неделя)  
/ ФЭМП  
(4 неделя) 

9.00-9.20 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование 
ЗОЖ (4 неделя) 

9.00-9.25 

Окружающий мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.30 

Подготовка к 
обучению грамоте 

(учитель-логопед) 

9.00-9.30 ФЭМП 

(1-3 неделя)  
/ Сенсорика  
(4 неделя) 

9.00-9.30 

Аппликация 

(по подгруппам) 
 

  9.25-9.40 

Лепка 

 (1-3 неделя) /  
Конструирован
ие (2-4 неделя) 

9.25-9.40 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованн
ая деятельность  
(4 неделя) 

9.30-9.50 

Конструирован
ие (1 и 3 неделя) 
/ Аппликация 

 (2 неделя) / 
Самоцветы 
Урала (4 неделя) 

11.00-11.20 

Физкультура 

(улица) 

9.40-10.10 

Окружающий мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

9.40-10.10 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование ЗОЖ 
(4 неделя) 

9.40-10.10 

ЧФУО 
«Семицветик» 

(педагог-психолог) 
(по подгруппам) 

      10.20-10.50 

Музыка 

10.20-10.50 

Окружающий мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

10.20-10.50 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование ЗОЖ 
(4 неделя) 

 

15.40-15.50 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованн
ая деятельность  
(4 неделя) 

15.20-15.30 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованна
я деятельность  
(4 неделя) 

   15.30-15.55 

Речевое развитие 

   



П
ят

ни
ца

 
9.00-9.10 

Окружающий 
мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.10 

Лепка  
(1 и 3 неделя) / 
Конструирование 
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.15 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование 
ЗОЖ (4 неделя) 

9.00-9.15 

Рисование  
(1-3 неделя) / 
ЧФУО «Ранняя 
профориентаци
я 
дошкольников 
с учётом 
промышленной 
специфики 
городского 
округа Верхняя 
Пышма») 
 (4 неделя) 

9.00-9.20 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованн
ая деятельность  
(4 неделя) 

9.00-9.25 

Патриотическое 
воспитание  
(1 и 3 неделя) / 
Социальные 
отношения  
(2 и 4 неделя) 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Конструирование  
(1 и 3 неделя) / 
Лепка  
(2 и 4 неделя) 
 

9.00-9.30 

Окружающий мир  
(1 и 3 неделя)/ 
Природа  
(2 и 4 неделя) 

  9.25-9.40 

Рисование  
(1-3 неделя) / 
ЧФУО «Ранняя 
профориентаци
я 
дошкольников 
с учётом 
промышленной 
специфики 
городского 
округа Верхняя 
Пышма») 
 (4 неделя) 

9.25-9.40 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование 
ЗОЖ (4 неделя) 

9.30-9.50 

Окружающий 
мир  
(1-3 неделя)/ 
Природа  
(2-4 неделя) 

9.35-10.00 

Музыка 

(1-3 неделя)/ 
Театрализованная 
деятельность  
(4 неделя) 
 

 

 

9.40-10.10 

Конструирование (1 

и 3 неделя)/ 
Лепка  
(2 и 4 неделя) 
 

9.40-10.10 

ЧХЛ  
(1-3 неделя) / 
ЧФУО «Самоцветы 
Урала»  
(2 и 4 неделя) 

9.40-10.10 

ЧХЛ  
(1-3 неделя) / 
ЧФУО «Самоцветы 
Урала»  
(2 и 4 неделя) 

 

      10.20-10.50 

Физкультура 

(1-3 неделя) / 
Формирование ЗОЖ 
(4 неделя) 

11.00-11.30 

Физкультура 

(улица) 

11.30-12.00 

Физкультура 

(улица) 

 

15.30-15.40 

Физкультура 

15.30-15.40 

Физкультура 

   15.30-15.55 

ЧХЛ (1 и 3 неделя)/ 
ЧФУО 

«Самоцветы 
Урала» 

(2 и 4 неделя) 

   

Н
аг

ру
зк

а 
в 

не
де

лю
 (ч

ас
)  

10 10 10 10 10 15 15 15 15 

* ЧФУО «Самоцветы Урала» -*Познавательное, социально-коммуникативное развитие: «Путешествие по самоцветному кольцу Урала». 
* ЧФУО «Семицветик»-*«Семицветик» развивающие занятия с педагогом психологом. 
* ЧФУО «Цветные ладошки»-* художественно-эстетическое развитие «Цветные ладошки». 



 

 

 

 

 

* ЧФУО «Ранняя профориентация дошкольников с учётом промышленной специфики городского округа Верхняя Пышма» - *Познавательное, социально-коммуникативное 
развитие. 
«Аппликация»-«Изобразительная деятельность: «Аппликация». Приобщение к искусству, декоративно-прикладное искусство». 
«Лепка»-«Изобразительная деятельность: «Лепка». Приобщение к искусству, декоративно-прикладное искусство». 
«Рисование»-«Изобразительная деятельность: «Рисование» (Приобщение к искусству)». 
«Конструирование»-«Конструктивная деятельность». 
«Патриотическое воспитание»-«Формирование основ гражданственности и патриотизма». 
«Сенсорика»-«Сенсорные эталоны и познавательные действия». 
«Социальные отношения»-Социально-коммуникативное развитие. Социализация через формирование навыков конструктивного общения, освоение норм поведения и воспитание 
доброжелательных отношений. 
«Формирование ЗОЖ»-«Формирование основ здорового образа жизни». 
«ФЭМП»-«Формирование элементарных математических представлений». 
«ЧХЛ»-«Чтение художественной литературы» – Формирование первичного интереса к книге и чтению.  
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