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Мы побеседовали с ребятами о способах приготовления 
печенья, вспомнили все ингредиенты для теста и уточнили, в 
каких отделах гастронома их можно купить  Выбрали 
кухонные инструменты-помощники (скалки, ножи, доски, 
противень, формочки). Уточнили важные слова-действия: 
замешивать, мять, раскатывать, вырезать, раскладывать, 
выпекать и т.п.). Подчеркнули важность соблюдения чистоты 
рук и специальной одежды (фартук, колпак и косынка), 
привели в порядок рабочее место (застелили столы 
скатертью).  





Работа с тестом оказалась не из легких, оно все время 
прилипало к столу или скалке. Ребята выяснили, что 
послушным тесто делает мука.  
Процесс вырезания фигурного печенья – был самый 
эмоциональный, каждому хотелось подарить своим 
родным все фигурки. 
 Ребята ловко раскладывали печенье на противне, 
параллельно закрепляя пространственные понятия 
(справа, слева, над, под, между). 



Пока печенье выпекалось, ребята изготовили для него праздничную 
упаковку, чтобы принести своим близким настоящий новогодний сюрприз.  
Коробочку для печенья ребята самостоятельно вырезали, сложили и 
декорировали. Каждый принес домой вкусный подарок, приготовленный 
своими руками. 
Традиции празднования Нового года в каждой семье разные, но такой 
опыт обогатит празднование самого волшебного праздника в году.  




