
Отчет по летнему периоду в детском саду

С 1 июня 2023 года в детском саду начался летний оздоровительный

период. На летний оздоровительный период были поставлены следующие

задачи:

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепления

здоровья детей через использование природных факторов: воздуха, солнца,

воды.

2. Воспитывать у детей любовь ко всему живому, желание

беречь, охранять природу.

3. Развивать познавательный интерес, формировать навыки

экспериментирования.

4. Расширять знания детей о сезонных изменениях в природе.

5. Воспитывать привычку повседневной физической активности.

6. Способствовать активному вовлечению родителей в

совместную деятельность с ребёнком в условиях семьи и детского сада.

Хорошая погода дает возможность проводить достаточно времени на

свежем воздухе. Утро в ДОУ начиналось с гимнастики на свежем воздухе,

которая заряжала бодростью и энергией на предстоящий день, поднимала

настроение детей.

В течение дня осуществлялись различные виды закаливания:

воздушные ванны, солнечные ванны, хождение по песку босиком.

Соблюдали питьевой режим, в 10.00 по режиму был второй завтрак, в

который входили разнообразные ягоды, фрукты, давали соки.

Случаев детского травматизма не зарегистрировано. По уровню

физического развития детей за летний оздоровительный период

наблюдается положительная динамика.



Созданы условия для повышения двигательной активности детей на

свежем воздухе, проводилась индивидуальная и подгрупповая работа с

детьми по развитию основных движений на прогулке. Летние дни были

насыщены увлекательными, познавательными мероприятиями. Для

воспитанников были организованы тематические дни:

1. 1-9 июня «Здравствуй, лето!»

2. 12-18 июня «Безопасность в природе, на дороге, на улице»



3. 19-30 июня «Сказочная неделя»

4. 3-7 июля «Эти удивительные насекомые»



5. 10-14 июля «Лес наш дом»



6. 17-21 июля «Секреты воды»

7. 24-31 июля «Овощи на грядке, здоровье в порядке»



8. 1-4 августа «Родной свой край любви и знаний»

9. 7-11 августа «Моя семья!»



10. 14-18 августа «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»

11. 21 – 31 августа «Мишкина неделя»



За лето дети выросли, отдохнули, повзрослели, укрепили свое

здоровье. К началу нового учебного года в детском саду все готово.


