
Как привить любовь к чтению? 

 Все мы знаем, как много важного и 
интересного можно почерпнуть из книг. Стараясь дать 
своему ребенку только лучшее, мы выбираем и 
покупаем самые красивые и интересные книжки.  
 Но как быть, если малыш при попытке 
почитать ему вслух отталкивает книгу? Прежде чем 
ответить на вопрос: «Откуда этот внезапный протест?», 
давайте попробуем пройти весь путь от начала до 
момента конфликта. 
 Вы наверняка сами можете ответить на этот 
вопрос. Вернитесь на минуту в свое детство — уже 
вечер, Вы лежите в кровати под теплым одеялом, 
горит настольная лампа, а мама или папа читают Вам 
вслух про приключения отважных мореплавателей. 
 Одно из лучших воспоминаний,  
не правда ли? Исследования  
доказывают, что в момент  
совместного чтения между  
родителями и малышом  
возникает особый контакт,  
который только усиливает 
вашу взаимную привязанность. 
 Кроме того,  
чтение полезно для  
общего развития ребенка:  
расширяет кругозор, обогащает  
словарный запас, словом, 
 обеспечивает отличную  
базу для дальнейшего интеллектуального роста. 
 



 Что делать, если ребенок не заинтересован  
в чтении? 
 Приобретите книжки, соответствующие 
возрасту ребенка: с плотными и безопасными 
страничками, небольшого формата, с простыми и 
яркими картинками. Сейчас рынок книг для детей 
невероятно богат. Что же стоит выбирать в 
библиотеку малышам? У младенцев 
разнообразные вкусы — они любят рифмы, стихи, 
песенки, веселые истории. 
Как правильно читать детям? 
Ребенок, в силу своего психологического 
развития, будет просить читать одну и ту же 
любимую книжку десятки раз подряд. Не 
противьтесь его желанию, ведь в нем скрыт 
глубокий смысл. Прочитывая одну и ту же 
историю, раз от раза неизменно 
заканчивающуюся хорошо, ребенок укрепляется в 
своих мыслях о стабильности и безопасности 
мира. 
                 Раз грибок каждый раз вырастает от                                                      

дождя, и под ним помещаются  
все лесные зверушки, потрепанный  
щенок всегда возвращается к своей  
хозяйке, а Дядя Степа непременно  
наказывает хулигана, то и в жизни  
малыша все по-прежнему: хорошо  

и благополучно. Стабильность, в своем  
лучшем смысле — залог душевного  

благополучия и гармоничного развития. 
 

  



 Читайте книгу для малыша. Не для себя, 
не «фоном» во время игры ребенка. 
Расположитесь поудобнее, убедитесь, что малыш 
готов слушать историю. Поговорите с крохой 
после прочтения книжки, поинтересуйтесь, что 
малыш чувствует, сопереживает ли персонажам, 
на чьем месте хотел бы оказаться? Получайте 
удовольствие от совместного 
времяпрепровождения. Дети тонко чувствуют 
фальшь. Вы не сможете заинтересовать ребенка 
тем, к чему не лежит Ваша душа. 
 К тому времени, когда дети достигают 
своего первого дня рождения, они уже узнают все 
звуки, применяемые в речи родного языка. Чем 
больше историй вами было совместно прочитано, 
тем большим фонетическим объемом знаний 
обладает Ваш малыш, тем быстрее и четче он 
станет говорить в дальнейшем. 
 Обычно те дети, с кем родители больше 
разговаривают, рассказывая истории или читая 
вслух, к двум годам обладают лучшей памятью и 
большим словарным запасом, чем дети, 
ограниченные в общении.  
Кроме того, они, скорее всего,  
будут проще осваивать навык  
самостоятельного чтения в  
более старшем возрасте. 
Когда Вы читаете вслух,  
Вы используете по-разному  
эмоционально окрашенные интонации.  
 



 Это развивает слух ребенка, это также 
влияет на эмоциональное и социальное 
развитие. Распознавание эмоций — один из 
важнейших социальных навыков. Чем раньше 
овладеет им малыш, тем проще для него будет 
складываться общение со сверстниками и в 
коллективе. 
 Пытаясь научить слишком многому и 
слишком быстро, Вы можете навредить своему 
малышу. Не стоит насильно усаживать ребенка 
за просмотр и чтение книг: таким образом Вы 
отобьете у него весь интерес. 
 Предоставьте выбор книжки малышу. Не 
настаивайте на своем, на Ваш взгляд, более 
интересном варианте. Терпение! Вы обязательно 
доберетесь и до Ваших любимых книжек. 
Пока, поверьте, по какой-то причине 
старенькая, затертая, сто раз перечитанная 
книжечка вызывает трепет и нежную любовь 
Вашего крохи. Поддайтесь его уговорам и                  
перечитайте ее вместе в сто первый раз. 
 
                          Читайте с удовольствием! 


